Till dig som spelare

Som spelare i BK Astrio ar det viktigt att du har roligt nar du spelar fotboll och att du
kanner att du utvecklar och lar dig mer och mer. Genom samverkan mellan vara olika
aldersgrupper, fadderverksamhet och ungdomslagens medverkan vid seniormatcherna
starker vi gemenskapen och blir en forening.

For BK Astrio dr det viktigt att s& manga som majligt vill stanna kvar i féreningen sa lange
som mojligt. Om inte som spelare sa kanske som ledare, domare eller sa smaningom som
vardnadshavare. Alla spelare fran 14 ar far erbjudande om ledarutbildning och de forsta
uppdragen ar att vara ledare for de allra yngsta och pa vart sommarlager. Om intresse finns
kan man utveckla ledarskapet vidare och ga in som ledare for ett specifikt lag.
Domarutbildning erbjuds alla spelare fran 13 &r och uppat.

Fotboll blir extra roligt om du

e Aren édmjuk och schysst kompis.

e Ldrav de aldre och hjalper de yngre.

e Stravar efter att alltid gora ditt basta.

e Alltid uppmuntrar och stottar.

e Vardesatter att alla ar olika (och bra pa olika saker).

Traningar blir extra roliga om du

e Tar ansvar, passar tider, ar val forberedd (matt och ratt kladd).
e Tar hand om material/utrustning pa ett ansvarsfullt satt.

e Lyssnar pa tranarna.

e Meddelar ledare och lagkamrater om du missar tréaningen.

e Visar hansyn och alltid stéttar dina kompisar.

Matcher blir extra roliga om du

e Ser varje match som ett bra tillfalle att lara dig mer.

e Upptrader 6dmjukt vid bade vinst och forlust

e Inte kritiserar spelare, vare sig de egna eller motspelarna. Visa respekt!

e Inte skaller eller klagar pa domaren.

e Aren god representant for ditt lag pa planen och vid sidan av planen, i skolan och pa
sociala medier. Overallt och alltid.



Ny spelare
Foljande riktlinjer galler nér en ny spelare vill borja i foreningen:

e Takontakt med ledare i aktuell aldersgrupp.

e Nya spelare ska alltid borja trana i ratt aldersgrupp.

e Ni erbjuds “prov-traning” upp till 3-4 tillfallen.

e Vid 5:e tillfallet skall vardnadshavare félja med for att stamma av hur allt fungerat
samt att vardnadshavare ar informerade och accepterar de forvantningar vi har pa
vardnadshavare/spelare. VVardnadshavare ska ha tagit del av féreningens inriktning och
riktlinjer som finns pa hemsidan. Vid detta tillfalle skall féljande dokument inlamnas
ifyllda och paskrivna:

» Personuppgifter ny spelare

+ Intyg for registrering, kravs for spelare fr.o.m. det aret man fyller 12 ar t.o.m.
det aret man fyller 14 ar.

+ Intyg om licensiering, kréavs for spelare fr.o.m. det aret man fyller 15 ar.
Dokument finns pa www.astrio.nu. Klicka p& "Bérja spela fotboll i BK
Astrio” 1 menyn till vénster pa hemsidan och folj instruktionerna.

« Snarast mojligt skall medlems- och tréaningsavgift erlaggas.

Nya spelare ar upp t.0.m. 14 ars alder valkomna nar som helst pa aret enligt ovanstaende
riktlinjer. FOr att starten i laget ska bli bra &r en introducering i BK Astrios inriktning och
riktlinjer viktig. Eftersom att spelarévergangar till BK Astrio 6kat under pagaende sisong de
senaste aren vill foreningen undvika att andra foreningar star utan lag under sésong. Det har
uppmarksammats att flera lag tvingats dra sig ur under pagaende sasong eftersom att for manga
spelare véljer att byta forening under pagaende sasong. Under december-januari planerar de
olika lagen hur sasongen kommer att se ut utifran hur manga spelare som finns att tillga i de
olika trupperna.

Nya spelare kan tas in under pagaende sasong da undantag kan goras vid sérskilda
omstandigheter och detta ska i sddana fall godkénnas av BK Astrios foreningssutvecklare.

Forhallningssatt i samband med provtréning och évergangar till BK Astrio

Om en spelare énskar att provtrana i nagot av BK Astrios lag ar det viktigt att spelaren eller
spelarens vardnadshavare fyller i formuldret pa hemsidan, se fliken ”Bérja spela fotboll i BK
Astrio) i menyn till vénster. Vidare tar féreningen kontakt med spelaren eller spelarens
vardnadshavare och berord forening. Foreningen tar normalt sett ej emot spelare dver 15 ar efter
den 25:e januari, dels for att underlatta for BK Astrios ledare i planeringen av kommande
sasong men aven for att narstaende foreningars lag ej ska behdva dra sig ur seriespel under
pagaende sasong. Efter avslutad sésong ar spelare vialkomna att provtrana i foreningen.
Foreningen ser helst inte att spelare provtranar med nagot lag i BK Astrio under en langre
period samtidigt som den &r aktiv i en annan férening (exempelvis att en spelare tranar en gang
i veckan | BK Astrio samtidigt som den &r aktiv i en annan forening)


http://www.astrio.nu/

Forhallningssatt i samband med provtraning och 6vergangar fran BK Astrio

Om en spelare Onskar att provtrana med annan férening &r det viktigt att spelaren eller
spelarens vardnadshavare tar kontakt med berdrd ledare. Ledare tar i sin tur kontakt med
foreningsutvecklaren. Foreningen ser helst inte att spelare provtranar med nagot lag i en
annan forening under en langre period samtidigt som den &r aktiv i BK Astrio (exempelvis att
en spelare tranar en gang i veckan med annan forening samtidigt som den &r aktiv i BK
Astrio).

Utdrag fran representationsbestammelserna

2 8 Registrering av spelare

Fran och med den forsta april det kalenderar en spelare fyller 15 ar ska spelaren vara
registrerad for viss forening for att fa representera foreningen i bindande match i fotboll och
futsal. Vid registrering av underarig spelare kravs vardnadshavares godkannande.

T o m den 31 mars det kalenderdr spelaren fyller 15 ar ska foreningen registrera spelaren i
Fogis for bade fotboll och futsal (ungdomsregistrering). Denna registrering ska goras fran och
med det ar spelaren fyller tolv ar. Denna registrering kravs for att kunna skriva
laguppstallning. Vid ungdomsregistrering kravs vardnadshavarens skriftliga godkannande.
Blankett for andamalet finns pd HFF:s hemsida.

Alla spelare som ar registrerade for en forening i Fogis &r automatiskt forsakrade i Folksams
lagforsakring. Forsékringen galler vid skador som intréffar under traning, match och under
resor till och fran fotbollsplanen. Férsakringen bor kompletteras med en egen
olycksfallsfoérsakring.

3 § Overgangar

Fran och med den forsta april det kalenderar en spelare fyller 15 ar maste man géra en
spelarGvergang for att spelaren ska fa spela for en ny forening i fotboll och futsal. For att byta
forening kravs moderféreningens godkannande férutom under den sa kallade frimanaden da
spelare kan byta forening utan moderféreningens godkannande. Frimanaden infaller 1-31
augusti for futsal och 15 november - 15 december for fotboll.

Innan 31 mars det kalenderar spelaren fyller 15 ar far spelare endast representera en forening
under samma speltermin. Spelterminerna inom svensk fotboll &r:

Termin 1: 1/3 — 30/6

Termin 2: 1/7 — 31/10

Termin 3: 1/11 — 28/2



